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Календарь 
спортивно-массовых мероприятий 

школьного спортивного клуба «Полет» МБОУ Степано-Савченская
ООШ

на 2018 -  2019 учебный год

Цель. Создать среди обучающихся МБОУ Степано-Савченская ООШ атмосферу командного 
единства и дружбы, спортивного азарта, здорового соперничества, поддержки и взаимовыручки.

Задачи

Пропаганда спорта и здорового образа жизни, профилактика социально-негативных явле
ний средствами физической культуры и спорта, воспитание у обучающихся морально-волевых 
качеств, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к занятиям физической культу
рой и спортом.

Привлечение родительского сообщества к жизни и деятельности клуба. Формирование от
ветственного отношения родителей (законных представителей) к физическому здоровью детей, 
воспитанию их социально активными сторонниками здорового образа жизни, привлечению детей 
к занятиям физической культурой и спортом в клубе, вступлению в члены клуба.

Создание необходимых условий для занятий обучающихся на площадках школы во вне
урочное время, направленных на обеспечение обучающихся необходимой двигательной активно
стью, развитие физических качеств, овладение доступными игровыми видами спорта, подготовку 
к соревновательной деятельности и участию в соревнованиях.

Участие во Всероссийских спортивных соревнованиях школьников «Президентские состязания», 
Всероссийских спортивных играх школьников «Президентские спортивные игры», зимних и лет
них фестивалях Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», 
Спартакиадах школьников по видам спорта
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Организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими отклонения в состоянии 
здоровья, ограниченные возможности здоровья, а также привлечение их в объединение болельщи
ков клуба.

Поощрение обучающихся - членов клуба, добившихся высоких показателей в реализации своего 
физического и творческого потенциала в рамках деятельности клуба.

Участие в районных, городских, региональных соревнованиях по различным видам спорта.

Информирование обучающихся общеобразовательной организации о жизни и деятельности клуба.



Месяц Дата Название
мероприятия

Состав
команды

Ответственный

Сентябрь 1 неделя Планирование работы 
клуба.

Совет
клуба

Руководитель клуба

Диагностика учащихся 
(ростовесовые показа
тели)

1-9 кл Зам. директора по 
воспитательной рабо

те, учитель ФК, кл. 
руководители.

2 неделя День здоровья. 1 -  9 кл. Учитель ФК

3 неделя Поход «Золотая осень» 1 -  9 кл Зам. директора по 
воспитательной рабо

те, учитель ФК, кл. 
руководители.

По положе
нию 

ДЮСШ

Участие в районном со
ревновании Кросс.

Все
желающие

Учитель ФК

Октябрь По положе
нию ДЮСШ

Участие в районном со
ревновании ГТО

1-4 ступень 
комплекса 

ГТО
Учитель ФК

Участие в зональных 
соревнования по футбо
лу

1 -  4кл. 
5 -  9кл.

Учитель ФК

2 - 4  неделя
Подготовка команды 
для участия в районной 
олимпиаде по физкуль
туре

8-9
кл

Учитель ФК

Соревнования по шах
матам и шашкам, 
настольному теннису

5 - 9 кл. Зам. директора по 
воспит. работе, учи

тель ФК,
кл. руководители.

Ноябрь По графику Участие в районной 
олимпиаде по физкуль
туре

3 чел Учитель ФК

2 неделя Веселые старты 
«Спортландия вызывает 
на старт»

1 -  4 кл. Учитель ФК, кл. ру
ководители

4 неделя Соревнования по бас
кетболу

5 -9 кл. Учитель ФК, кл. ру
ководители

Декабрь 2 неделя День здоровья 1-9 кл Зам. Директора по 
воспитательной рабо

те, учитель ФК, кл. 
руководители.

По положе
нию ДЮСШ

Участие в районном со
ревновании по баскет
болу юноши и девушки

8x8 Учитель ФК

Январь 3 неделя Соревнования по мини- 
футболу -ш кольный 
этап

5-9
Учитель ФК, 

кл. руководители.



По положе
нию ДЮСШ

Участие в районных со
ревнованиях по мини- 
футболу

6 -  9 кл. Учитель ФК

Февраль Первенство школы по 
ОФП

1-9 кл Учитель ФК 
Учитель ОБЖ

Соревнования по во
лейболу

8 -  9 кл. Учитель ФК

Соревнования по пио
нерболу

3 -  4 кл. 
5 -  7 кл.

Учитель ФК

1 - 4  неделя

Развлекательно-игровая 
программа «Игры и за
бавы казачат»

1 -  5 кл. Зам. директора по 
воспит. работе, учи
тель ФК, кл. руково

дители.
Соревнования по 
стрельбе из пневмати
ческой винтовки

5 -  9 кл. Учитель ФК 
Учитель ОБЖ

Соревнования «Казачья 
сила»

8 -  9 кл. Учитель ФК 
Учитель ОБЖ

Игры-развлечения 
«Зимние забавы»

1 -  9 кл. Учитель ФК 
Учитель ОБЖ 

Кл. руководители.
Март По положе

нию
Участие в районных со
ревнованиях по стрель
бе

2X2 Учитель ФК.

Районные соревнования 
по ГТО

1 -  6 кл. Учитель ФК.

Спортивно
развлекательные игры 
для детей и их родите
лей

1 -  4 кл. Учитель ФК. 
Кл. руководители.

Апрель По положе
нию

День здоровья 1 -9 кл. Учитель ФК. 
Кл. руководители. 
Зам. директора по 

воспит. работе
Участие в районном со
ревновании по волейбо
лу (7-9кл.)

16 чел Учитель ФК.

3 неделя Соревнования по фут
болу

5 -  9 кл. Учитель Ф.К.

Май Легкоатлетический 
кросс посвященный 
Дню Победы

1 -  9 кл Учитель ФК 
Кл. руководители. 
Зам. директора по 

воспит. работе
4 неделя День здоровья 1-9 кл Учитель ФК
4 неделя Подведение итогов ра

боты клуба.
Все Руководитель клуба.




